遊學大進擊

訂立遊學計畫

出國遊學前必須要有所計畫，才會有愉快的遊學行。以下是一些要點，提供遊學族參考:

（1）目的:

根據本刊之前做的分析，你是哪一型?轉換環境型?學習異國文化型?學習語言型?進修型?在出國之前就要先訂立目標。

（2）地點:
有了目的後，再根據本身喜好決定要去哪一個國家。

（3）學校種類和課程內容:

想在什麼樣環境的語言學校就讀?學院附設語言中心還是私立語言學校?是不是要有美麗的校園環境?決定了學校種類後，再根據自己的需求及程度選擇課程。

（4）季節的選擇和停留時間:

依所欲前往的地區，選擇最佳遊學季節，再決定要在當地停留多久。

（5）預算:

和(2)、(3)、(4)項有關。需在個人預算和實際花費之間做衡量。

（6）個人遊學或遊學團:
依個人喜好和經驗來取決。
自辦?代辦?
一天到晚聽到遊學遊學，現在的你是不是粉心動，恨不得也早點趕搭這波熱潮呢?一旦確定有機會成行，接下來就要開始一連串的「遊學進行曲」了，也就是從一開始的學校資料蒐集、申請、住宿接機安排，到護照、簽證辦理、結匯、登機出國，這當中得視遊學代辦或個人自辦情況，最少需3-6個月的準備時間。
有許多學生在一開始決定要遊學時，常常被「我要自己辦」還是「給代辦中心辦」而困擾。其實，代辦或自辦都沒有絕對的好壞，只有採取適合自己的方式，才能有愉快的進行步驟。

不過，近年來由於遊學人口大量成長，競爭激烈的代辦中心,早已有多家實施免費代辦，以服務學生並藉以和國外學校維持良好互動關係;因此，本刊建議除非有心自我挑戰，否則不妨考慮一家信用可靠的代辦中心，由其為你代辦，省得麻煩，也避免自己因無選校經驗，而選到不好的學校。
	申請方式
	自辦
	代辦

	優點
	1.一切自己來，有成就感。

2.可省一筆代辦費。
	1.專業的顧問能針對學生需求，推薦適合的學校。

2.省時省力，只要照著代辦中心的指示進行即可。

	缺點
	1.前後作業費心費力，可能影響學業或工作。

2.缺乏選校經驗，結果選的學校風評極差。
	1.業者的水準良莠不齊

2.有些不肖代辦業者會將學生集中送到同一所語言學校，以賺取暴利。


如何精選代辦機構

了解遊學手續採取代辦或DIY自行辦理的優、缺點，以及適用對象後，一旦決定委託他人代勞，最重要的關鍵點，就是慎選所託對象。

※代辦機構種類

目前經營此類業務的主要代辦機構包括：

	機構種類
	費用（NTD）
	說明（優、缺點）

	留/遊學代辦中心
	0

1000~5000

20000~50000
	優點：專業知識充足

缺點：旅遊知識不全

	外語補習班
	1000~5000

20000~50000
	優點：專攻語言課程

缺點：指定特定學校

	移民代辦公司
	5000以上
	優點：服務周到

缺點：指定特定學校，收費相對較高

	企業管理顧問公司
	5000以上
	優點：服務周到

缺點：指定特定學校，收費相對較高

	旅行社
	3000~5000
	優點：代辦相關證件

缺點：指定特定學校，專業知識不足


代辦機構眾多，值得注意的是，各家代辦業者的服務費用究竟包含那些項目？遊學族宜根據自身遊學的特質和目的，詢問清楚並仔細評比服務項目及代辦費用，審慎選擇出合適的代辦機構。

以下是常見的服務內容及收費概況：
(代辦機構主要服務項目及費用(
	服  務  項  目
	費   用 (NTD)

	諮詢
	0~500

	代辦申請
	主要服務費用

	主要證照規費(護照、簽證)
	外加

	代辦證照手續費
	0或外加

	其他非必要小額證照規費：
國際學生證等
	贈送或外加


至於要如何選擇或評估合適的代辦機構，以下有幾個考慮要點提供你參考：

1. 這公司有没有一個商業執照，並且「留/遊學」是在它的商業範圍？

2. 這家公司在這行業有多久了？從事教育諮詢顧問己有多久了？假如這公司已成立20年，但最近才開始做教育諮詢，那它對你的幫助並不大。

3. 這家公司辦理過多少學生？辦理過越多學生的中心越有經驗。

4. 這間公司有沒有能力（如：有關係）去完成這件工作？它與要介紹去的這些學校，是否有合作契約？它有沒有代理的證明書？

5. 要小心虛誇的匯率。如果你請一家公司代為匯出學費、住宿或註冊費去國外，仔細檢查匯率，因你可能發現你正付出比你應該付的還要多的金額。

遊學DIY必備指南

適合對象:英文程度佳，對申請學校有超級信心者

        英文程度尚可，想挑戰自己能力者
        時間太多，閒到發慌者

        不怕麻煩或繁瑣手續者

準備時間:建議至少6個月

STEP1

6個月前:確定目標
哇!終於在克服層層關卡之後，確定有機會出國遊學去?想必垂涎這趟遊學之行已久的你必定是興奮極了!!不過，且慢!先別高興得昏了頭，還是卡緊根據本身的喜好或實際情況，想想去哪國遊學、多少預算、停留多久、唸什麼，才能趕快進行下一步驟ㄛ。
STEP2

5-6個月:蒐集學校資料、研讀並初選

心中有了遊學的idea及目標之後，就要給它狠狠的蒐集學校資料，哪怕“上刀山下油鍋”，也要想辦法把資料ㄟ回來。資料越多越齊全，才能好好評估並比較。學校資料一般可從各國駐台教育推廣中心、留/遊學代辦機構、遊學書籍、雜誌、網站、遊學展取得。不過，如果你已買了本書，將可免去南北奔波之苦啦!因為這是台灣市面上目前網羅學校最多、資料最新，而且完全用中文簡介學校的書籍哦。你可以好好研讀，再初步挑出幾間感興趣的學校，絕對可以讓你達到事半功倍的效果，獲益多多哦。

STEP3

4-5個月:索取初選學校資料及申請表格
比較完各家學校的特色，並挑出有興趣的幾家後，可以透過傳真、E-MAIL或郵寄方式向校方索取詳細的學校資料和申請表格。網路申請雖然很快，但因為有時會有無人開啟或中英文版電腦系統的不同導致出現亂碼問題，因此建議還是透過書信或傳真較為妥當。校方資料寄抵的時間通常約需2-4星期不等。
STEP4

3-4個月:評估並選定最適合的學校

學校資料陸續寄來之後,要詳細研讀各家資料並評估哪一間最適合自己.考慮的因素宜包括下列八大項:
1. 學費:因為前往的國家或地區不同，生活消費水準也不相同。但要注意的是，學費貴的學校不見得是品質最好的學校。

2. 語言學校類別:a.公立或大學附設的語言學校b.私立語言學校c. 社區學院/專技學院附設語言中心d.大學與私立語言機構合作學校。
3. 課程內容/開課時間:該校有無自己想讀之課程﹖上課時數多少?開課時間是否合適?
4. 地點：市區--交通便利; 郊區--治安較好，食宿費較低。

5. 班級人數:班級人數不宜超過15人。
6. 同學年齡:同學年齡差距不大，學習的效果跟班上氣氛較佳。
7. 國際學生比例:須注意學校的學生組成是否來自多國，或僅來自少數幾個國家。

8. 學生服務:包括課後活動安排，食宿安排，接機或生活及升學輔導等。

STEP5

2-3個月前:辦理護照、財力證明、申請入學及住宿方式、訂機位

決定前往就讀的學校之後，便要開始申請入學。申請入學時，學生需填寫學校的申請表格、註明住宿方式;有些學校還會要求學生附上護照影本、財力證明或學歷證明，如畢業證書或在校成績單等等，因此在決定申請入學之前，可要先辦好護照和財力證明ㄛ。通常學校還會要求學生在申請時附上申請費，以為學生確保入學名額。

一旦寄出申請函後，就可依據課程的開課日早點訂機位。訂位不需付訂金，取消亦無罰款，所以是越早訂越好。
	Tips:訂位須注意事項

訂位與買機票是兩碼子的事。訂位不須付訂金，取消亦無罰款。所以，訂位愈早愈好。暑假、寒假是大旺季，晚訂鐵定無位！打電話到航空公司訂位組即可訂位，無須親自前往。最好同時向多家航空公司訂位，每家航空公司也可訂到好幾個不同班次的機位。等到航空公司規定的截止日期，再打電話請旅行社代為開票，送機票到家並收錢。倘若已經決定好去就讀的語言學校，則可以在決定出發的日期後，立即向航空公司訂位。機位若能愈早預訂愈好，因為能夠確保如期出發，不會影響到開課日期。訂位時該注意的事項如下：
1. 考慮航空公司的班次、起飛時間和抵達時間是否理想(太晚抵達，接機不便)。

2. 班機是否直航。直航班機可節省飛航時間且避免轉機的麻煩，對於首次出國的學生會是一個較好的選擇，但費用較高。

3. 轉機次數的多寡。暑假是遊學的旺季也正是國內旅遊的旺季，在直航機位一票難求的情況下，遇到轉機的情況就難免會發生。倘若只轉一次或兩次且時間只需二至三小時是可以接受的，若次數太多或待機時間太長則容易疲累，不適合。

4. 航空公司的服務水準和安全紀錄。每年都有組織對各家航空公司做各式各樣的調查和評論，訂位時不妨把此項列入考慮。

5. 班機的多寡。航空公司至欲遊學的目的都市的班機越密集越好，因為某些因素可能造成行程的延誤，倘若所選擇的航空公司有較密的班次，則可較輕易更改機位。

6. 搭配當地內陸航線，轉機等待時間越短越好。假如要去的城市不在國際航線上，須搭乘該國國內班機才可抵達，那麼，最好選擇有搭配該國國內航線的航空公司。
若將以上各點做一番考慮後，即可向航空公司訂位,並應在訂位後記下您的電腦訂位號碼。若抵達目的地的航空公司不只一家，可同時預訂機位，這樣的好處是可配合旅行社提供的票價而給自己多一份選擇機會。


STEP6

1-2個月前:入學及住宿確認、繳清費用、健檢、簽證

無論使用何種方式申請學校，最晚2週至1個月應會收到學校的入學通知書。收到入學通知書時，要檢查是否有入學許可、住宿資料、費用明細、已繳交之申請費收據，並仔細核對個人資料、課程內容、入學日期是否有誤。

一旦確定上述資料正確無誤時，即應回函給學校，並繳清學校要求應繳之其餘費用，同時若有必要時，趕快至醫院做健康檢查，這樣一旦收到學校的正式入學許可書時，便可以馬上申請簽證哦。
STEP7

3天-1個月:辦理相關證件、看醫生、聯絡住宿家庭、購買保險、結匯、買機票並於出發前3天再確認機位

旅遊期間可享有優惠折扣的證照有:國際學生證(ISIC)、國際青年旅館卡(IYHF，Guest Card)，建議學生辦理;另外，如果你有打算在國外開車出遊，也記得要提前辦理國際駕照。

至於保險問題及看醫生，視個人情況決定，但牙齒及眼睛問題最好能在國內處理，因為在國外的醫療費會很貴。原則上，建議學生購買遊學國之當地醫療保險，以防範出門在外因意外或疾病而須支付住院醫療的昂貴費用。除了健康保險外，尚可利用便宜的旅遊平安險來保障自出發後至回國時的旅遊途中可能發生的意外事件或部份醫療。

這段期間也別忘了跟未來的住宿家庭聯絡，先建立感情是很重要的ㄛ;還有ㄚ，趁著匯率比例低時，趕快結匯，才能幫你省下一筆小錢。當然，機票可別忘了購買，並最好能於出發前3天再次確認機位。

	Tips1:各國對學生健康保險的要求:
1. 美國/加拿大:原則上不採強制做法，若在台灣有健康醫療保險，可出具英文保單至學校再審核，若保障夠高，可不必再購買，若不夠，則仍必須參加學校的健康保險計劃，費用一般為一週美金12-15元或加幣15-20元。

2. 英國:如上課時間為6個月以上且為全時課程者可申請NHS; 6個月以下者最好自行購買保險。平均保費為每個月25英磅。

3. 紐、澳:採強制做法，學生必須購買當地的健康保險。


	Tips2:結匯注意事項:

目前各國的匯兌制度都相當發達，因此旅行支票和信用卡都十分好用。結匯時，不必攜帶太多該國的現金，結換旅行支票反而可以得到較佳的匯率。

Ａ.旅行支票
1. 儘量兌換欲前往遊學目的國的旅行支票，以免損失匯差或手續費。

2. 購買旅行支票後，立刻於右上方的簽名欄上簽上與護照上持照人簽名欄相同之本人姓。至於左下方的簽名處，則須等到兌換現金或購物時於銀行行員面前或商店內當場簽名。

3. 詳細記錄支票的使用狀況，以便遺失時方便報失手續和作業，可儘早獲得重新補發。
B.信用卡
在歐美和紐、澳各國的使用普遍率皆比國內高，因此，遊學時不妨攜帶信用卡，除了使用方便外，也能在遺失現金或旅行支票時，當作救急使用。使用信用卡時，除了發卡銀行的規定外，希望您也注意下列事項:

(1)注意使用期限，假設遊學的時間超過信用卡的使用時間，務必請發卡銀行核發新卡。(2)若是擔心自己的信用卡額度在遊學期間會不夠用，可事先和發卡銀行聯絡，暫時提高額度。(3)保留消費帳單,以便回國後核對。
國內目前已有多家銀行提供了本國金融卡可在國外提領當地現金或直接消費，並自國內帳戶扣款的服務。在國外只要看到有Cirrus的提款機，皆可使用國內銀行所核發有Cirrus標誌的金融卡提領當地貨幣。而在國外的商店若看到貼有Maestro標誌，皆可使用有相同標誌的金融卡直接消費。所以出國前詢問自己開戶的銀行是否有提供此類金融卡，若有的話，請記得要迅速更換。此外，各銀行的匯率並不相同，結匯前不妨多問幾家。假若結匯的金額龐大，還可和銀行議價以取得更優惠的匯率。


	Tips3:購機票注意事項:

取得訂位號碼後就可以開始購票了。以下為購票時的程序和注意事項:

1. 詢問票價:可從各報章雜誌獲知旅行社的電話號碼，並親自詢問及比價。

2. 廉價機票:廉價機票的取得，不外乎是透過「旅遊機票」、「團體湊票」或航空公司加開班機而提供的特惠機票。由於廉價機票有許多的限制，因此應先確認該機票不會影響到遊學的計劃，否則不要輕易購買。

3. 學生特廉機票:學生機票的取得必須是擁有a.遊學目的國所核發之入學許可或國際學生證；b.某些航空公司並規定必須是25歲以下之人士才可購買。此類機票會比一般機票便宜三、四千元左右。假如本身具有取得學生機票的資格，務必要告知旅行社，以便取得該項優惠。

4. 領取機票：付錢給旅行社之前必須仔細核對機票的內容，包括：乘客姓名、出發地點、出發時間、抵達地點、抵達時間、訂位情況(必須是OK，才保證有機位)、是否有其他限制和失效日期等。

5. 更改機票:倘若變更了原訂的行程，且是在領取機票後發生的，則必須先確認原先的機票是否是可更改行程的，若不清楚，可先向開票的旅行社確認，若欲更改機票可自行持票前往航空公司或委託旅行社代辦。


	Tips4:如何申請國際駕照?

文件:護照/駕照正本/身份證正本或影本/兩吋照片2張

費用:250元 *未付清的尾款需先繳清
受理單位:各地監理所
         台北市監理所 (02)28314155

         台北縣監理所 (02)26884366
         新竹監理所   (035)892051

         台中監理所   (04)6912011

         嘉義監理所   (05)2770150

         高雄監理所   (07)7711101


STEP8

2天:打包行李，留下聯絡方式

由於遊學的地點和時間長短因人而異，甚至因南北半球季節相反，所須攜帶的物品也有所不同，在此僅針對一般遊學時所需攜帶的重要物品提出建議:
□護照
□機票
□簽證

□現金、旅行支票、信用卡，金融卡
□入學許可及入學相關資料(如學費收據，畢業證書等等)。

□住宿家庭或宿舍相關資料及學校之緊急聯絡電話。

□電器用品(電壓插頭轉換器、隨身聽等)。

□衣服:遊學時的衣服一般以輕便衣物為主，但可帶一套正式套裝,以因應正式場合之需。

□常備藥品。若長期服藥，可請醫師開立處方箋。
□字典、翻譯機，或電腦。

□生活用品:照相機及底片、鬧鐘、盥洗用品、生理用品、刮鬍刀、個人化妝品及保養品、折傘、2吋照片數張。

□紀念品:在出國前，請儘量準備具有中國風味的小飾品，可在抵達寄宿家庭或宿舍時候，贈送給家庭成員或宿舍的室友，以博得對方的好感。要知道，第一印象是粉重要的ㄛ!
一切都打點好了之後，千萬記得留下學校和住宿處的聯絡方式，以方便家人或朋友跟你聯絡。
	Tips:行李的打包訣竅

*容易損壞的物品，可用衣物包裹。

*內衣、毛衣先捲成為圓筒狀。

*重的物品置於皮箱最下方。

*體積大件物品先進去。

*剩餘空間可放置手帕、襪子等小件物品。東西放置越密，越不會損壞行李。

*每件行李要寫明姓名、在國外就讀之地址與聯絡電話。


STEP9

出發:出境、飛航、入境
萬事齊備，接著就要踏上旅途。假使您是第一次單獨出國，那麼請注意下列各事項，以免臨時亂了方寸:

1. 辦理登機手續:一般國際班機在起飛前二個小時，要到所搭乘班機的航空公司櫃台報到，出示護照、簽證及機票等，以便劃位及托運行李。其中機票會被收取一聯，並可取得登機證(Boarding Pass)及取行李牌。如行李超重，則須付超重費。此外，如想坐較好的座位，就須提早至櫃台辦理。

2. 在辦妥劃位手續後，記得先於中正機場2樓購買機場服務稅，以便在入海關時繳交。此外，必須填寫「出境旅客申報單」，確實申報所帶的現金、照相機、收錄音機等有價物品，以免在回國時因行李超過可攜帶額度而被課稅。

3. 出境審查:確認登機門後，排隊向檢查員出示護照、簽證及登機證。

4. 手提行李檢查:切記將高感度的膠卷放入膠卷盒內，以防x光偵測機對其造成之破壞。大哥大應關機，勿攜帶金屬刀具登機(如瑞士刀或其他危險物品), 以免觸法或遭沒收保管。

5. 候機:一切檢查完畢後，即可進入候機室。此時，只要隨時注意廣播以便登機。可利用候機時間逛逛免稅店，或打電話向親友辭行。

6. 登機:通常在班機起飛前的30分鐘開始登機，只須憑登機證即可。

7. 飛行期間:經由空服人員指示，找到自己的座位後，可先將手提行李置於座位上方之置物櫃或座椅下方，然後開始熟悉如何使用座位上的設備，例如:耳機、安全帶、座位調整鈕、閱讀燈、出風口等。起飛前，空服員會解說逃生背心的使用方法及安全門的位置，請注意聆聽。 此外，也要確認廁所的位置，因為長時間飛行一定會有機會使用。機上廁所的設計是在裏面鎖上門後，燈便自動亮起。欲使用前，務必先敲門，並可察看使用中(Occupied)或無人(Vacant)的顯示燈。另外，使用後記得要沖水(按Push to Flash鈕)，並注意台面的清潔，可使用手巾紙順手拭淨，以方便下一位使用者。起飛後，儘量使自己放鬆，可以聽聽音樂、欣賞影片或閉目養神。在飛行期間，機上提供了許多服務，最值得一提的是餐點，通常是以當地時間為供應基準。各航空公司都很用心於餐點的準備上，大多是根據各國風味的菜單，提供選擇。此外，機上還提供飲料服務，從咖啡、果汁等軟性飲料，到各種酒類都有。酒有時是要收費的，但很便宜。另外還提供免費的信封、信紙、報紙、雜誌等，並可在飛機上寄信。如有不舒服，亦可按服務鈴呼喚空服人員為您服務，提供免費藥品。在座艙內有一些注意事項，應配合廣播行事，例如起飛、降落、用餐及遇到亂流時，為了安全，要繫好安全帶，把椅背扶直，收好小桌，並禁止吸煙等。此外，在空服員送餐點及飲料時，儘量不要離開座位，以免妨礙空服員的作業;如有需要服務時，最好利用他們非尖峰的服務時間。另外要叮嚀的是，飲食及酒品要適可而止，如果吃多喝多是很難受的。您可能不知道，在氣壓低、乾燥的機內，酒的發作約為地面上的一倍，故酒量一般要控制在一半以下才好。

8. 轉機:若您前往的學校並無直飛航線，而必須轉機的話，最重要的便是沈著冷靜了。首先，在機內必須仔細聆聽廣播，以確認改乘飛機的航班號、出發時間等，並於下飛機後往「Transit」方向走。一般最好是預留2個小時的時間來轉機，時間上才不會太趕。

9. 入境:馬上要到達了，興奮吧! 可別忘了注意下列事項哦:(整理服裝，注意廣播，看是否需要添加衣物或準備雨具。(調整手錶為當地時間。(仔細填寫入境卡及海關申報表。(準備好行李牌:如托運的行李沒到或破損，須憑此行李牌進行交涉，所以要好好保存。(整理隨身攜帶的物品，並將所借的毛毯、雜誌或耳機歸還。
如何籌措遊學經費

遊學的企圖心越強烈，籌募經費的耐力及信心就會越旺盛，也就越容易達成目標。常見的經費來源及管道可以是︰
	經費來源
	剖　　　　　　　　　　析

	口舌之便：
· 父母支援
· 老公犒賞
· 子女孝心
	最不費吹灰之力，雖然對某些人而言有點難以啟齒，例如上班族(太混了吧！？)；平日勤儉持家的家庭主婦(申請家務薪資吧！)；退休銀髮族(生日或節慶賀禮)

	· 打工
· 家教
· 學校工讀
	學生可以利用寒暑假，在不影響課業的情形下打工存款支應。

	薪酬存款
	自立更生的上班族，平日即規劃好每月存款金額，存入遊學基金帳戶，以免屆時一次大筆金額支出，捨不得呀！

	年終獎金
	希望公司年年大賺，只取一瓢飲，即可支付，若再搭配年假就完美極了！

	兼差
	可以是千方百計，各自發揮想像力吧！

	意外之財：
· 中獎
· 獎金
	前世修道得福報，努力對獎，發財又愛國。
獎勵自己的努力與才氣

	提前消費I：
分期付款
	時下某些機構提供此優惠措施，以招徠客戶。可以考慮，但是羊毛出在羊身上，通常即使標榜零利率，其實利息早已加計在總費用中。

	提前消費II：
· 信用卡預借現金
· 銀行親友借貸
	實在是不太建議此道。既然是提前消費，通常必須額外再支出利息，為什麼不自己賺呢？遊學不比留學緊迫，可以緩一緩，等存夠了再說也不遲。


遊學省錢有訣竅
出國遊學免不了是一筆開銷，費用可能包括有委託留/遊學顧問公司代辦的代辦費、機票費、學費、住宿費、生活費、玩樂費、採購費等等…。面對這麼多費用，你可知道其實省錢是有「撇步」的!如何遊學才最省錢?以下有幾個建議可供參考:

1. 自辦或委託免費代辦的留/遊學公司。遊學的程序有很多，包括申請學校、安排住宿、課程、接機、匯款…自個兒辦，省去代辦費，但勞心又勞力;委託免收代辦費的留/遊學公司辦，同樣不花一文錢，還能輕傾鬆鬆享受遊學之旅。你選哪一種方式?
2. 轉機取代直飛或非假日出發:機票費用依季節、航空公司之不同而異，但一般而言，轉機或非假日出發的機票會比較便宜。

3. 申請遊學的期限越長越划算:這是因為許多學校對申請長期課程的學生都有給相當優厚的學費優待。

4. 如果不是對大都市情有獨鍾，不妨考慮位處鄉村的學校就讀，學費和生活費都會便宜許多。

5. 住宿的選擇一般來說，homestay會比宿舍或租屋便宜。

